
 

Правила поведения на спортивной площадке. 

1. Дети в возрасте до 7 лет должны находиться на спортплощадке под 
присмотром родителей, учителей или сопровождающих взрослых. 

2. Игровая зона возле и под спортивным оборудованием должна быть 

свободна от посторонних предметов для уменьшения вероятности 

получения травмы в случае падения. 

3. Одежда и обувь (спортивная форма) ребёнка должны быть удобной и не 

сковывать движения. 

4. Приходить на спортивную площадку и покидать её только со своим 

классом в сопровождении учителя. 

5. Не выходите за пределы спортивной площадки. Если на спортплощадке 
занимаются одновременно два класса, не заходите на территорию другого 
класса. 

6. Во время выполнения упражнений будьте внимательны. Старайтесь не 

упасть, не толкнуть других учеников, не наступить на что-то острое. 

7. Если на уроке предполагается выполнение таких упражнений, как метание 

спортивных снарядов, будьте очень осторожны. Следите за тем, чтобы не 

попасть таким предметом в других учеников и чтобы никто не попал в вас. 

8. На спортивной площадке ЗАПРЕЩАЕТСЯ мусорить, курить и оставлять 
окурки, приносить и оставлять стеклянные бутылки, выгуливать домашних 
животных. 

9. КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ использовать спортивное 
оборудование не по назначению, в том числе висеть на футбольных 
воротах, баскетбольных щитах и кольцах. Лица, портящие имущество в 
общественных местах, несут уголовную ответственность согласно ст. 214 
УК РФ «Вандализм». 


